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理念 
１．私達は医道に真摯に取り組み規律を尊び、社会的責務にこたえます。 
２．私達は自己研鑽を怠らず向上を求め、人々から信頼される病院を創ります。 
３．私達は最新の医療情報を集め、患者様に安全な医療を供するよう努めます。 

創刊に当り 
リウマチ・膠原病の第一線の情報を広報のかたちで関係する方々のお

手元にお届けすべく、情報発信誌を企画いたしました。 

 

 すでに多くの先生方をはじめ患者様はご承知の如く、10 年前までは
関節リウマチは“群盲象をなでる“の例えのごとく得体の知れない難病

中の難病でありました。しかし、その関節リウマチ（RA）も今日では
治すことを目標に治療しましょうという時代となっています。治療環境

が、がらりと変わりました。すなわち、関節リウマチは完治しないまで

も完治に近い状態に導入することが可能な時代となりました。 
 関節リウマチ治療は従来から使われている抗リウマチ剤（DMARDs）
に加え､1990 年初期より広く導入されたメソトレキサート（MTX）併
用で格段の治療効果を享受出来るようになりました。21世紀を迎えようとした 1998 年に TNF
α阻害剤が導入され、今日では夢にまでみた関節リウマチ患者の骨破壊が阻止可能という時代に

入っています。加えて、阪大の岸本忠三博士らの開発した IL－6阻害剤の登場、Ｂリンパ球表面
抗原 CD－20阻害剤、活性化Ｔリンパ球表面抗原 CTLA4Ig阻害剤など次々と新薬が開発されつ
つあります。すなわち自己免疫現象を有するリウマチ・膠原病とその関連疾患全体に大きな網を

かぶせ得る時代を我々は迎えようとしています。 

 
理事長 山名征三 

院長兼健診センター長 

当院は医師団、コメディカルあげてそれ

ら情報を把握し、関係する皆様方にお届

け出来ればと考えております。今回は、

病院陣容も一新されていますことからＤ

ｒ紹介を含めて病院情報を主体にお知ら

せいたします。 
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 当院は平成 6年にリウマチ・膠原病に専門特化し、患者サイドに立った癒しの空間のある病院
創りを合言葉に開院した病床数 40の小規模病院です。この 15年間でリウマチ・膠原病の患者数
は全国的にも 3指に入り当初の目標に大きく近づくことが出来ました。また、平成 10年に立ち
あげた生活習慣病健診では多数の検診車を導入し、市内の主たる事業所をはじめ、学校・住民健

診と着実に実績を重ねてまいりました。以下に、皆様方より暖かいご支援に支えられた 15 年間
の歩みを報告いたします。 

 

 

1994 年 8 月      東広島記念病院 リウマチ･膠原病センター開設 

（三階建 延べ床面積 1928 ㎡ 40 床）  

1996 年 12 月     MRI 施設・ドーム型リハビリ施設等設備投資に注力 

1997 年 12 月    開院 3年目にして外来延べ受診者数は年間 56,160 名に達する 

1999 年 1 月    病院機能強化に向けて広島生活習慣病健診センターの創立 

            （7 階建 延床面積 1927 ㎡） 

     4 月       政府管掌健康保険生活習慣病予防健診実施機関指定 

2000 年 4 月    介護保険法 通所リハビリテーション指定 

検診車 5台導入し地歩を築く 

                      （広島中央農協・東広島商工会・サタケ製作所などの健診受注） 

2001 年 4 月       大阪大学（中外製薬）が開発した抗 IL-6（MRA）の治験を皮切りに 

リウマチ・膠原病の治験業務に進出 以来多数の治験実績の礎を作る 

2000 年 4 月     行政組織の健診に進出し健診センター規模拡大 

      10 月        医療法人社団ヤマナ会設立 東広島記念病院を法人格とする 

フィルムレスデジタルレ線システム導入 

2004 年 5 月     日本医療機能評価機構認定施設（バージョンⅣ）認定 

 11 月     広島生活習慣病健診センター増築完成 

（5階建 延べ床面積 690 ㎡ 検診車合計 10 台導入） 

2006 年 3 月     乳癌検診車 2台・マンモグラフィ車 1台導入 

東広島みどり生き生き健診・行政機関・企業健診・学校健診に関わる 

7 月       リウマチ・膠原病関連の外来受診者実数（n）が 1ヶ月 3,000 人台に達する 

  2008 年 4 月    特定健診・保健指導に参画す 
 

 
 
 
 



 
 １.東広島記念病院：電話(082)423-6661 

当院は午前の診療は予約診療となっております。診療時間内に当院の予約受付または、お電話

でご予約下さい。午後は自由診療となっております。診療時間・診療医師は、5ページの診療表
をご確認下さい。 
◆予約・お問合せ電話番号 (082)423-6661《診療時間内にお問合せ下さい》 
 
 
 ２.広島リウマチ・膠原病センター 

◆外  来 内科系のリウマチ・膠原病専門診療機関。6 名の日本リウマチ学会認定専門医、1
名の登録医他を擁し 3～4診体制で診療に当っています。 

◆診 療 圏  広島県を中心に周辺近隣県。1日外来受診者数は 150～160名 
◆患者内訳 関節リウマチ 60％、膠原病関連 15％、変形性関節症 15％、一般内科 10％ 
◆入院状況 病床稼働率 85～95％、平均在院日数 17～18日 
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 ３.広島生活習慣病健診センター：電話(082)423-6662

◆健診センターのご案内 

平成 11 年２月に健診専門機関『広島生活習慣病健診センター』を開設し、総合健診センター
としてスタート。今年は開設 10 周年を迎えます。最新の設備・快適な環境を整え、さらに東広
島市では初の検診車、胃部検診車(５台)、胸部検診車(４台)、循環器検診車(３台)、婦人科検診

車(２台)、マンモグラフィ車(２台)を導入し、合計１６台の検診車が住民健診・企業健診・学校

健診などにフル稼働しております。 

◆業務内容 

・人間ドック （政府管掌保険認定医療施設） 

・各種健康診断 （一般定期健診・特殊健診など） 

・巡回企業健診 ・住民健診 

・学校健診   ・産業医活動 
 
 
 
当施設では医学管理の下、病気の早期発見・疾病のコントロールを行ないながら楽しくリハビ

リ・運動を行ない、何らかの障害を有していても自宅での生活が継続できるよう、支援させてい

ただいています。現在、要支援１・２～要介護１～５まで年齢では 50歳～98歳までの方が利用
されております。当施設での、リハビリ・運動の主軸は、  

① 自宅での自己訓練が行なえるよう『自己運動指導』 

② 理学療法士による『個別機能訓練』 

③ トレーナーによる『マシントレーニング』 

④ レクリエーションインストラクターによる『遊びリテーション』 

昨年は、介護予防（要支援１・２の方）の利用者に対して、国の示す基準よりも多くの身体機

能の改善が認められ、東広島で初の『事業所評価加算』適合施設となりました。 

詳しいサービス内容については、別紙利用案内を院内に設置しておりますのでご覧ください。 

４.通所リハビリテーション：電話(082)423-6661 
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関節リウマチは 2003年にレミケード、2005年にエンブレルといった生物学的製剤が使用され
るようになり、リウマチ治療は大きな変貌を遂げています。今年は更に新しく 2つの生物学的製
剤が承認される予定です。現在リウマチ・膠原病疾患は、新しい薬剤の開発が非常に活発な領域

で、多くの治験が同時進行しています。現在認可されている薬剤も、又これから承認される薬剤

も、「治験」という患者様にご協力していただく段階を経て創薬されてきたものです。当院では、

本邦初の生物製剤 IL－6阻害剤（アクテムラ）をはじめ海外からの生物学的製剤の治験を行って
います。CNTO148(ゴリムマブ)  CTLA4Ig(アバダセプト) リツキマブ（リツキサン） アダ
リムマブ（ヒュミラ）などです。 

詳しくお知りになりたい方は、お気軽に主治医、もしくは治験コーディネーターにお問あわせ

下さい。     
◆治験コーディネーター   

近広 典枝      久 典子（執筆者）  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５.リウマチ・膠原病関連治験部門

ここをクリックすると、

健診についての情報を見

ることができます。 

ここをクリックすると

当院の詳しい概要やリ

ウマチ・膠原病の情報を

見ることができます。 

どちらかの方法でアク

セスして下さい！！ 

この度、広島生活習慣病健診センター

のホームページを新設しました。各種

健診・人間ドックや 2008年 4月から
開始される特定健診などの情報が掲

載してありますので、ご覧下さい。

６.ホームページの紹介 http：//www.hmh.or.jp 



 
 ７.病院・健診センター 診療表 

東広島記念病院 外来診療表    2008.4～

    月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

１診 院長 金 院長 院長 院長 金 

２診 金 岩橋 岩橋 岩橋 中村 岩橋 午 前 

３診 中村 佐々木 山名 佐々木 山名 中村 

8:45～12:30 ６診 山名 古林 古林 中村 古林 古林 

  ７診 … … … … … 黒瀬（第 4）

【予約制】 治験 全医師 全医師 全医師 全医師 全医師 全医師 

  角南 角南 

  
内視鏡 井上 野間 角南 

山名 
金 

小林 

14:30～18:00 14:30～18:00 14:30～18:00 14:30～18:00 14:00～17:00

 金       

 岩橋 山名 岩橋 金 山名 
午 後 ２診 

 山名     

休診 

（肝臓外来）   

        

広島生活習慣病健診センター 診療表     2008.4～

    月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

 １診 8:30～ 角南 大本 中村 大本 角南 大本 

午 前 ２診 9：00～ 岩橋 山名 佐々木 金 佐々木 山名 

  ３診 10：00～ 古林 中村 金 … 岩橋 角南 

午 後 １診 角南 大本 角南 休診 角南 休診 

輪
番
制 

 
JRご利用の方は当院の無料送迎バスが出ておりますのでご利用下さい。 

送迎バス時刻表        

送送迎迎ババスス  

※県立リハビリセンターバスとの乗り違い

にご注意下さい。 

※バスの定刻発車にご協力お願い致しま
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 J R 西 条 駅 発 東広島記念病院発 

乗 り 場 県 リ ハ バ ス 停 前 病 院 正 面 玄 関 前

９：１５ ８：５０ 

９：５８ ９：３０ 

１０：４０ １０：１０ 

１１：１５ １０：５０ 

１１：５５ １１：３０ 

１２：２５ １２：１０ 

 

 

 

時 刻 

 １２：５０ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

      
金 基哲 
副院長 

肝臓・消化器 
リウマチ・膠原病 

岩橋 充啓 
副院長 

リウマチ・膠原病 

山名 二郎 
リウマチ科科長 
リウマチ・膠原病 
内視鏡 

中村 武 
リウマチ・膠原病 

古林 啓介 
リウマチ・膠原病 

佐々木 理恵 
（医局長） 
呼吸器 

リウマチ・膠原病 

      
大本 健吉 

健診副センター長兼 
健診診療所長 

角南 泰志 
健診副センター長 

東 琢夫 
健診巡回部長 

廣川 耕三 
事務長 

古田 謙太 
医事部長 

久 典子 
外来看護師長 

      

藤岡 佳子 
外来看護主任 

内視鏡 

松本 光子 
病棟看護師長 

植田 和子 
病棟看護主任 

土井 容子 

薬局長 

大山口 玲子 
放射線部長 

近広 典枝 
臨床検査部長 

      

上田 雅也 
通所リハ 課長 

介護福祉士 

森元 景子 
管理栄養士 

荒巻 和則 
健診統括部長 

山名 浩司 
健診事務 

財務部長 

清水 孝彦 
健診医療部長 

加藤 美鶴 
健診看護師長 

医師団 

病院スタッフ 

健診スタッフ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ●山陽自動車道・西条インターから東広島市街西条方面（南）へ
300ｍ 

●ＪＲ山陽本線・西条駅より車で 5 分（当院の無料送迎バスあり）

※５ページの時刻表をご確認下さい 

●ＪＲ山陽新幹線・東広島駅より車で 15 分 

●広島空港より車で 15 分（高速道路利用）  

約300ｍ 

 
 
 
 

◆広報委員会からのお知らせ 

 本年から年間４回の広報誌を発行することになりまし

た。発行時期は、１月・４月・７月・10 月となっており

ます。次回の広報誌発行は７月です。今後とも広報委員

会をよろしくお願いいたします。 

〒739-0002  東広島市西条町吉行 2214 番地 

TEL (082)423-6661  FAX (082)423-7710 

E-mail izika@hmh.or.jp 

ホームページ http://www.hmh.or.jp 

発行 広報委員会 
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